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Indledning 
Denne rapport har til formål, at belyse disc golfens udbredelse særligt i Danmark samt dens udvikling over 

tid, eftersom denne viden ikke tidligere har været indsamlet og udgivet. Denne viden kan danne grundlag 

for det arbejde som Dansk Disc Golf Union, DDGU, der nu er fusioneret med Dansk Frisbee Sport Union, 

DFSU, udfører samt i de enkelte foreninger, der laver et stort arbejde for sporten.  

Desuden undersøges de danske disc golf tilbud nærmere, og banernes forskellige egenskaber som længder, 

huller, tees, og par klarlægges. 

Alle der måtte kunne bruge disse data i ansøgninger, etableringer af faciliteter mv. er velkomne til at bruge 

data, grafer mv. fra denne undersøgelse. Såfremt rapportens indhold anvendes i skriftligt materiale, bedes 

korrekt reference anvendes. 

Tak til Udisc for at stille data til rådighed. 

Konklussion 
Spillere 
Der var pr. 12. december 2021 registreret 942 aktive danske disc golf spillere hos PDGA1. Heraf var 897 

mænd og 45 kvinder. Tallet er langt fra retvisende for antallet af spillere i Danmark, idet mange rekreative 

spillere ikke er tilmeldt hverken en forening eller et forbund. Eksempelvis spillede 8.309 registrerede 

brugere af UDisc-appen mindst én runde i Danmark i løbet af 2021. Dertil kommer helt nye spillere, der 

endnu ikke er tilmeldt, spillere der kun spiller ganske få gange i forbindelse med et firmaarrangement, 

polterabend eller lignende, samt skoler, SFO’er mv. Til Danmarksmesterskabet 2021 var 121 tilmeldte 

spillere. Det tilsvarende tal for 2020 var 115 på trods af Covid-19. Facebookgruppen Disc Golf Danmark 

Debatforum havde 1.544 medlemmer pr. 30. december 2021. 

Baner 
I Danmark var der ved udgangen af 2021 i alt 107 baner med sammenlagt 1.200 huller. Med 98 danske 

kommuner, lyder det umiddelbart rimeligt, at der statistisk set var en bane i hver kommune. Banerne var 

dog ikke geografisk ligeligt fordelt, og desuden var ikke alle baner tilgængelige for offentligheden. Af de 107 

baner var 7 baner man skulle betale for at benytte, og 5 baner var på privat område og ikke tilgængelige for 

udefra kommende. For 2 baner fremgik det ikke, om der var offentlig adgang. Af de 93 baner der var gratis 

og tilgængelige for offentligheden, skulle der yderligere tages forbehold for, at de potentielt kun var 

tilgængelige, når ikke eksempelvis fodboldklubber, gymnasier eller efterskoler selv brugte områderne.  

Ser man samtidigt på kvaliteten af banerne, var det også plads for forbedringer. Antallet af offentlige baner 

med en UDisc rating2 på mindst 3 var blot 81 og antallet af offentlige baner med fulde 18 huller eller flere 

var blot 28. Offentlige baner med 18+ huller og en rating på mindst 3 begrænsede sig til 26 eller blot én 

bane pr. mere end 3 kommuner. 

Endvidere ses det, at væksten i sporten målt på antal spillere og antal spillede runder langt overstiger 

væksten i antallet af baner. 

 
1 Det internationale disc golf forbund, Pro Disc Golf Association 
2 Brugeranmeldelse gennem den førende disc golf app UDisc. Ratings går fra 0-5. 

https://www.facebook.com/groups/687425765328101
https://www.facebook.com/groups/687425765328101
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Data 
Denne rapport bygger på data fra forskellige kilder. Desværre har PDGA enten ikke været villige til eller haft 

mulighed for at sende brugbare data til undersøgelsen. Derfor er de fleste data hentet fra offentlige kilder 

som PDGA’s player search samt UDiscs oversigt over baner. Sidstnævnte er baseret på hvad brugerne af 

appen/hjemmesiden har indberettet og kan derfor indeholde usikkerheder, fejl og mangler. 

Der fandtes ikke et officielt medlemstal i foreningerne underlagt DDGU/DFSU, hvorfor det blev forsøgt med 

et spørgeskema sendt ud til 71 mailadresser, der enten stod listet som kontaktperson i UDisc, var opgivet i 

CVR-registeret i forbindelse med søgeordene ”discgolf” eller ”disc golf” eller som kunne findes ved en 

Google-søgning på de arealer disc golf banerne lå på. Desuden blev spørgeskemaet delt i Facebook-gruppen 

Disc Golf Danmark Debatforum med 1.500 medlemmer. Spørgeskemaet fik næsten ingen besvarelser, og 

data herfra har derfor kun kunne anvendes som baggrundsviden. 

Herudover har Udisc stillet et omfattende datasæt over samtlige runder registreret i appen i Danmark til 

rådighed. Datasættet indeholdt alle registrerede runder i Danmark i perioden 1/1-2016 til 31/21-2021.  

PDGA-medlemmer over tid 

Desværre har det ikke været muligt at undersøge medlemstallet over tid, da flere spillere går igen i de 

offentlige data. I hvad PDGA selv kalder ”Player Statistics” kan man søge spillere efter år og land, men da 

spillerne går igen flere gange hvis de f.eks. har spillet i flere rækker, kan man ikke bruge dette til meget. 

PDGA blev anmodet om en oversigt over deres medlemstal over tid, men har ikke vendt tilbage. 

Særligt om UDisc-data 
Flere baner på UDisc stod kun noteret med én tee, på hvilken der ikke var angivet farve. For disse baner 

blev der antaget en teefarve baseret på længden af hullerne. 

Nogle baner havde ikke angivet længden af hullerne. Disse baner indgår stadig i statistikken med de data, 

der udover længder måtte være tilgængelige. Andre baner manglede længder for enkelte huller, og disse 

blev estimeret. For nogle baner gjaldt det, at længderne på UDisc ikke svarede til længderne på 

banekortene. Forskellene var i de tilfælde små, og af praktiske årsager blev længderne angivet på UDisc 

anvendt. Desuden havde to baner ikke angivet hullernes par. 

Følgende ni baner blev ekskluderet fra rapporten: 

Dejbjerglund Efterskole: Angiveligt nedlagt. 

Videbæk: Nedlagt 

Kærsmindebadet: Nedlagt 

Pandrup, Anlægget: Nedlagt 

Plantagens Disc Golf Bane (Skive): Anlægges i 2022 

Grenå Disc Golf Bane: Under opførsel 

Vesterhavsgårdens Disc Golf Course: I beskrivelsen stod, at man selv skulle medbringe tre kurven. Banen 

blev betragtet som ikke spilbar. 

Hjallerup Disc Golf: Banen er kun oppe én uge om året til et særligt event.  

Taagaards DGC: Angiveligt en ikke permanent og privat bane. 

DTU: Fremgik ikke af UDisc 

Roskilde Tekniske Skole: Fremgik ikke af UDisc 

Baner anlagt efter november 2021 er ikke omfattet i rapporten. 
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Spillere i detaljer 
Desværre er det meget svært at opgøre antallet af disc golf spillere nøjagtigt. Dansk Disc Golf Union har 

ikke kunnet tilbyde en samlet oversigt over antallet af medlemmer i foreningerne tilknyttet DDGU, men 

dette tal ville alligevel ikke dække alle spillere, da spillet i høj grad også er selvorganiseret. Det er endvidere 

ikke ligetil at afgrænse, hvem der skal tælles med. Kræver det at man er medlem af PDGA eller af en 

forening? Skal man være bruger af UDisc, DiscgolfMetrix eller et andet scoresystem for at indgå i 

statistikkerne, eller er det nok at man bare spiller lidt i ny og næ uden at tælle sine kast?  

Det har ikke været muligt at afgrænse eller at adskille. Derfor er disse data opgjort på forskellige måder i 

dette afsnit. Lad os først se på de officielle og offentlige data fra PDGA. 

PDGA-medlemmer 
I dette afsnit tages udgangspunkt i offentligt tilgængelige data fra PDGA’s spillersøgning gældende pr. 

20/11-2021. Disse tal dækker langt fra alle spillere, da mange spillere ikke er medlem af PDGA.  

Skævvridningen på tværs af lande og køn er så store, at de er tydelige for enhver. 83 % af de tilmeldte 

spillere kommer fra Nordamerika, 16 % fra Europa og 1 % fra Asien og Oceanien. 

 

Figur 1: PDGA-medlemmer fordelt på verdensdele 

Blandt de europæiske lande er det Sverige (3.767 spillere) og Finland (4.207 spillere), der udgør halvdelen 

af alle europæiske spillere, hvilket også i nogen grad afspejler sig på niveauet i eliterækkerne. Målt på 

antallet af disc golf spillere pr. indbygger i de forskellige lande er billedet uændret, om end disc golf er 

relativt mere populært i Finland (761 spillere pr. 1 mio.) og relativt mindre populært i Tyskland (8 spillere 

pr. 1. mio.) Sporten er i høj grad mandsdomineret på tværs af alle lande, hvor blot ca. 7 % af spillerne på 

verdensplan er kvinder. 

 

 

87.270

1.335 16.183

Antal PDGA-medlemmer fordelt på verdensdele 
pr. 20/11-21

Nordamerika Asien og Oceanien Europa

https://www.pdga.com/players


Side 7 af 35 
 

 

Figur 2: Fordelingen af Europæiske PDGA-medlemmer 

Det er nærliggende at tro, at ovenstående tal også forudsiger niveauet på eliteplan, men det billede er 

mere kompliceret end som så. Pr. december 2021 var den højst PDGA-ratede europæer tyskeren Marvin 

Tetzel (1036), mens svenske Linus Carlsson (1035) og finske Niklas Anttila (1032) følger umiddelbart efter. I 

PDGA’s top 100 over højeste ratede spillere er der dog 8 finnere, 2 tyskere og 2 svenskere. 

 

Figur 3: Fordeling af nationaliteter for PDGA top 100 (herrer) 
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Figur 4: Fordeling af nationaliteter for PDGA top 100 (kvinder) 

PDGA-ratings 
Nedenfor ses de respektive ratings for hhv. herrer og kvinder blandt samtlige danske ratede spillere med et 

aktivt PDGA-medlemskab i 2021, samt tilsvarende for top 100 i hhv. Verden og Europa. Af tabellerne 

fremgår det hvor mange spillere i den udvalgte gruppe, der havde en rating over 1000, 900 og 800, den 

højeste rating i gruppen, samt hvad der krævedes for at være i top 10, 25, 50 og 100. Der var ved udgangen 

af 2021 kun 44 ratede danske kvinder. 

Der var ingen danske mænd med en tilstrækkelig høj rating, til at være blandt de 100 bedste i verden. I den 

Europæiske top 100 fandt man Karl Johan Nybo som nr. 20, Kristian Spliid som nr. 58 og Martin Spliid som 

nr. 70. 

På kvindesiden havde tre spillere formået at spille sig i den Europæiske top 100: Camilla Kampen som nr. 

37, Lena Brammer Klokmose som nr. 41 og Rikke Louise Kjær Knudsen som nr. 85. 

Danske herrer i PDGA  Herrer Verdens top 100  Herrer Europas top 100 

Spillere over 1000 3  Spillere over 1000 100  Spillere over 1000 72 

Spillere over 900 187  Spillere over 900 100  Spillere over 900 100 

Spillere over 800 581  Spillere over 800 100  Spillere over 800 100 

Højeste 1004  Højeste 1054  Højeste 1017 

Top 10 976  Top 10 1039  Top 10 1013 

Top 25 956  Top 25 1032  Top 25 1008 

Top 50 941  Top 50 1027  Top 50 1002 

Top 100 925  Top 100 1017  Top 100 994 

Gennemsnit 861,87  Gennemsnit 1027,59  Gennemsnit 1007,37 
Figur 5: Niveauer for PDGA-medlemmer i hhv. Danmark og top 100 i Europa og Verden (herrer) 
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Danske kvinder i PDGA  Kvinder Verdens top 100  Kvinder Europas top 100 

Spillere over 1000 0  Spillere over 1000 0  Spillere over 1000 0 

Spillere over 900 0  Spillere over 900 100  Spillere over 900 27 

Spillere over 800 12  Spillere over 800 100  Spillere over 800 100 

Højeste 891  Højeste 981  Højeste 976 

Top 10 811  Top 10 955  Top 10 927 

Top 25 706  Top 25 938  Top 25 902 

Top 50 -  Top 50 928  Top 50 886 

Top 100 -  Top 100 910  Top 100 866 

Gennemsnit 748,24  Gennemsnit 931,1  Gennemsnit 891,73 
Figur 6: Niveauer for PDGA-medlemmer i hhv. Danmark og top 100 i Europa og Verden (kvinder) 

 

UDisc-spillere 
UDisc har ikke offentliggjort antallet af brugere af deres app, men offentliggjorde i deres ”The Disc Golf 

Growth Report”, at der på verdensplan var scoret 11,7 millioner runder i 2020 svarende til en stigning på 

1.700 % siden 2015. UDisc fik i samme ombæring foretaget undersøgelsen ”Figuring Out How Much Disc 

Golf Was Played In 2020” af professor og disc golfer Brian Hartman (#19220), der pegede på, at kun ca. 20 

% af alle spillede runder, blev logget med UDisc. Det faktisk antal runder i 2020 var således i intervallet 48,5 

og 54,6 millioner. Det må formodes, at selvom mange runder ikke bliver logget, kan man ikke udlede heraf, 

at antallet af UDisc-brugere kun udgør 20 % af alle disc golf spillere, eftersom registrerede brugere ikke 

nødvendigvis logger alle deres runder. UDisc har i 2021 ikke offentliggjort antallet af spillede runder, men 

derimod antallet af spillede huller, der løber op i 205 millioner huller på verdensplan. Hvis alle runder var 

18 huller, svarede det til 11,4 millioner, så det må formodes at aktiviteten på verdensplan ikke er mindre i 

2021 end i 2020. I Danmark havde banerne i gennemsnit 11,21 huller, og hvis det var repræsentativt for 

resten af verden, ville der være spillet 18,3 millioner runder, altså en stigning på 56 % siden 2020. 

Ifølge UDiscs egne data for 2021 blev der registreret 281.967 runder i Danmark af 8.309 forskellige 

registrerede brugere. Hertil kommer et ukendt antal ikke registrerede spillere. På baggrund af førnævnte 

undersøgelse kan vi estimere, at der i perioden blev spillet omkring 1,4 millioner runder discgolf i Danmark, 

under antagelse af, at deres resultater også finder anvendelse i Danmark. 

Desuden ses en eksplosiv udvikling gennem tiden, særligt i forbindelse med Covid-19, der lukkede mange 

idrætsfaciliteter og -aktiviteter samt mange andre dele af samfundet i marts 2020. I år 2020 skete en 

stigning på 205 % i antallet af brugere af UDisc, som var aktive i Danmark, svarende til 2.908 nye spillere. 

Ydermere ser det ud til, at der ikke blot var nye spillere på banerne, men at de eksisterende spillere 

begyndte at spille mere, idet man så en stigning i spillede runder på 329 %, svarende til 100.000 flere 

registrerede runder sammenlignet med 2019. Stigningen fra 2020 til 2021 er procentvis ikke ligeså voldsom, 

men den absolutte stigning i disc golfens popularitet, ser ud til at fortsætte (se tabel på næste side). 

Antallet af disc golf baner har langt fra fuldt udviklingen i sportens popularitet, men det er et emne der vil 

blive taget op i afsnittet om baner. 

  

https://udisc.com/disc-golf-growth-report
https://udisc.com/disc-golf-growth-report
https://udisc.com/blog/post/figuring-out-how-much-disc-golf-was-played-in-2020?fbclid=IwAR0GZeRPW9KHmg8Hz3ilSEmETAc1k9dxoAXHdN41QblxyUvqPd1DI8ZaMS0
https://udisc.com/blog/post/figuring-out-how-much-disc-golf-was-played-in-2020?fbclid=IwAR0GZeRPW9KHmg8Hz3ilSEmETAc1k9dxoAXHdN41QblxyUvqPd1DI8ZaMS0
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År UDisc brugere Ændring Runder Ændring Baner Ændring 

2021 8.309 92 % 281.967 102 % 105 28 % 

2020 4.326 205 % 139.353 329 % 82 28 % 

2019 1.418 82 % 32.479 60 % 64 28 % 

2018 780 62 % 20.237 77 % 50 19 % 

2017 481 94 % 11.458 107 % 42 31 % 

2016 248  5.547  32  

Figur 7: UDisc-aktivitet over tid 

 

 

Figur 8: UDisc-aktivitet over tid 

  

Baner i detaljer 

Totaler 
I alt tilbød Danmark 107 disc golf baner, og spillede man samtlige 1.200 huller på alle tilgængelige tees, 

endte man med at spille mere end 160 km disc golf. Den gennemsnitlige disc golf bane i Danmark var rated 

3,46, bestod af 11,21 huller til et samlet par på 36,93.  
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Totaler Gennemsnit 

Baner 107,00 
 

Rating 
 

3,46 

Antal Tees 172,00 1,61 pr. hul 

Huller 1.200 11,21 pr. bane 

Antal par 3 966 
 

Antal par 4 211 
 

Antal par 5 21 
 

Par 3.951 36,93 

Par pr. hul 
 

3,29 

Banelængder 
hvid 

50.902 m 1.454,34 m pr. bane 

Banelængder 
gul 

73.171 m 1.076,04 m pr. bane 

Banelængder 
rød 

36.763 m 623,10 m pr. bane 

Hullængder 
hvid 

 
102,82 m 

Hullængder gul 
 

85,65 m 

Hullængder rød 
 

55,23 m 
Figur 9: Banetotaler 

Baneratings 
Hvilken bane var landets bedste, og hvilken var landets dårligste? Det må nok være en subjektiv vurdering, 

selvom UDiscs ratings tegner et billede heraf. 26 baner havde en rating på 4 eller derover. Blandt de 10 

bedste baner fandt man følgende:  

Placering Bane Rating 

1 Eghjorten Disc Golf Course 4,5 

1 Vojens DiscGolfPark 4,5 

1 Momhøje Discgolf 4,5 

1 Staby Efterskole Discgolf 4,5 

5 Kokkedal Discgolfbane 4,4 

5 Tilst Disc Golf Course 4,4 

7 NE’s discgolfbane 4,3 

7 Skanderborg 4,3 

7 Livø Discgolf 4,3 

7 Bundgaardsparken 4,3 
Figur 10: Top 10 baner i Danmark 
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I den anden ende af spekteret fandt man 19 baner med en rating under 3, og 11 på 2,5 eller derunder. De 

10 lavest ratede baner var: 

Placering Bane Rating 

95 Fuglsang sø 2,5 

95 Paderup Gymnasium Disc Golf Bane 2,5 

95 Østermark Skolen DiscGolfPark 2,5 

98 Kragelund 2,4 

99 Sjølund-Hejls Skole og SFO 2,3 

99 Aulum Lystanlæg 2,3 

99 Støvring Gymnasium 2,3 

102 Færgegårdens Camping 1,7 

103 Multihallens diccgolf 1,6 

104 Skallerup Klit Feriecenter 1,5 

105 Dalmose 1,3 
Figur 11: Dårligte 10 baner i Danmark 

Derudover var der to baner uden nogen rating, hvorfor det samlede antal er 105. Se den samlede liste i 

bilag 1. 

 

Figur 12: Fordeling af ratings på alle danske baner 

 

Par og huller 
Der sås en tydelig tendens til, at en hel bane på 18 huller var det tilstræbte samtidigt med, at 9-

hullersbaner var det oplagte kompromis. 9 Huller var også det mest almindelige, hvilket var situationen på 

ca. halvdelen af alle danske baner. Kun én bane havde flere end 18 huller nemlig Momhøje, der havde hele 

23 huller. I bunden fandtes Aulum Lystanlægs bane med bare fire huller, der også kun havde en UDisc 

rating på 2,3. 
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Figur 13: Baner fordelt på antal huller. Der er ikke skelnet mellem antallet af tee-steder. 

Banernes totale par fulgte selvsagt antallet af huller i en hvis grad. Dermed blev Momhøje den bane med 

det højeste par (par 80) mens Aulum Lystanlæg havde det laveste par (par 12). I det følgende er der 

justeret for antallet af hullet og angivet banernes par, hvis de var 18-hullers. Her var spredningen 

naturligvis mindre, og klart størstedelen af banerne var således udelukkende par 3 huller svarende til par 

54. Golf & Fun Park på Marielyst var den bane med højest par (par 70, 3,89 pr. hul), og den havde da også 

ry for at have nogle for høje par. Blandt 18-hullersbanerne med højest par fandt man i øvrigt Kildedal (par 

68, 3,78 pr. hul), Grimhøj (par 67), Eghjorten og Vojens (par 66), Valbyparken (par 63) og Sorø, Svinninge 

samt Tilst (par 62, 3,44 pr. hul). Se den fulde liste i bilag 2. 

 

Figur 14: Baner fordelt på banernes par omregnet til 18-huller 
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Baneaktivitet 
Ikke overraskende lå Valbyparken i toppen af listen over mest spillede danske baner, eftersom den var den 

næstmest spillede bane i Verden i 2020 jf. listen over verdens mest populære disc golf baner 2020. Dens 

centrale placering i hovedstaden, hvor der var ikke er andre alternativer, sammen med dens fantastiske 

design og vedligehold, gjorde den enormt populær. De ti mest populære baner var i store træk de samme i 

både 2021, 2020 og 2019, og udgjorde omtrent 2/3 af alle spillede runder.  

Baner Runder i 2021 Baner Runder i 2020 

Valbyparken  42.651 Valbyparken 30.918 

Tilst 27.487 Tilst 15.506 

Eghjorten 20.065 Kokkedal 10.493 

Odense  18.028 Eghjorten 8.133 

Kokkedal  14.272 Odense 7.362 

Bundgaardsparken 14.158 Bundgaardsparken 5.984 

Skanderborg 9.114 Virum Park 5.433 

Vestereng 8.921 Skanderborg 4.921 

RUC 8.560 RUC 3.722 

Momhøje Discgolf 8.278 Nørreskoven 3.675 
Figur 15: De 10 mest spillede baner i Danmark i 2021 og 2020 

For at sætte tallene i perspektiv, blev der i 2021 spillet ca. 584 runder om dagen i Valbyparken svarende til 

36 runder i timen i løbet af dagen, hvis man regner med 16 spilbare dagstimer (hvis man tager 

udgangspunkt i, at 20 % af alle runder trackes i UDisc). Fordelt jævnt over hele året, vil der starte et 

firemandskort fra hul 1 hvert 7. minut. Der er ikke noget at sige til, at der har været lidt ventetid i 

spidsbelastningerne… 

Antallet af runder for samtlige baner for 2021 kan ses i bilag 3, for 2020 i bilag 4 og for 2019 i bilag 5. 

Af praktiske årsager har det ikke været muligt at opgøre antallet at unikke brugere af hver enkelt bane. 

Såfremt denne information ønskes for en specifik bane, kan den hentes fra UDisc, hvis man er course 

ambassador. Alternativt kan man rette henvendelse til Anhyzer, så vil vi gerne være behjælpelige.  

 

  

https://udisc.com/blog/post/europes-best-most-popular-disc-golf-courses-2020
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Rekorder 

Længste baner 

Danmarks længste disc golf baner uagtet antal huller: 

Hvid 
1. Momhøje (2694 m) 
2. Eghjorten (2459 m) 
3. Valbyparken (2356 m) 

Gul 
1. Momhøje (2328 m) 
2. Eghjorten (2169 m) 
3. Skanderborg (2037 m) 
 

Rød 
1. Tilst (1451 m) 
2. Valbyparken (1342 m) 
3. Hedemølle Efterskole (1327 m) 
 

Korteste baner 

Danmarks korteste disc golf baner uagtet antal huller: 

Hvid 
1. Høje Kolstrup (451 m) 
2. Fuglsang Sø (642 m) 
3. Damparken (659 m) 

Gul 
1. Aulum Lystanlæg (294 m) 
2. Høje Kolstrup Banen (322 m) 
3. Østermark Skolen (359 m) 

Rød 
1. Århus Hostel (213 m) 
2. Høje Kolstrup Banen (224 m) 
3. Multihallens, Ulfborg (236 m) 

 

Korteste baner – 18 huller 

Danmarks korteste disc golf baner med 18 huller: 

Hvid 
1. Viborg DiscGolfPark (1475 m) 
2. Hedemølle Efterskole (1528 m) 
3. Nørreskoven (1557 m) 

Gul 
1. Viborg DiscGolfPark (1073 m) 
2. Skibbild Disc Golf (1266 m) 
3. RUC (1438 m) 

Rød 
1. Viborg DiscGolfPark (826 m) 
2. Holbæk Disc Golf Bane (862 m) 
3. Kildedal (952 m) 

 

Længste huller 

Danmarks længste disc golf huller: 

Hvid 
1. Nature Park, Gudhjem, hul 8 
(317 m) 
2. Eghjorten, Hul 14 (269 m) 
3. Nature Park, Gudhjem, hul 11 
(265 m) 

Gul 
1. Eghjorten, hul 14 (241 m) 
2. Holbæk, hul 9 (223 m) 
3. Nørreskoven, hul A2 (216 m) 
 

Rød 
1. Hedemølle Efterskole, hul 6 
(161 m) 
2. Højby, hul 2 (155 m) 
3. Tilst, hul 6 (152 m) 
 

 

Korteste huller 

Danmarks korteste disc golf huller: 

Hvid 
1. Vivild Gl, hul 7 & Dronningborg, 
hul 11 (40 m) 
3. Slangerup, hul 12 (41 m) 
4. Hedemølle Efterskole, Hul 12 
(42 m) 
 

Gul 
1. Ejby, hul 9 (25 m) 
2. Ringsted, Hul 3 (31 m) 
3. Støvring Gymnasium, hul 5 (36 
m) 
 
 

Rød 
1. NE's Discgolfbane hul, 7 & 9 
(15 m) 
2. Ejby, hul 9 (17 m) 
3. Gerlev, hul 6 (18 m) 
 
 

Oversigten over samtlige baners længde fra hvid tee kan ses i bilag 6, fra gul tee i bilag 7 og fra rød tee i 

bilag 8. 
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Ubesvarede emner 
Først og fremmest tak til de, der stillede forslag til spørgsmål, de gerne så besvaret i rapporten. Desværre 

var det ikke muligt at besvare dem alle, med de data der var til rådighed. Her er nogle af de emner, der ikke 

blev besvaret: 

Gennemsnitligt tid det tager at gå en runde for at vise der er kommet mere kø på banerne generelt. 

Desværre har det ikke været muligt at skaffe data om dette. 

Rangering af huller efter sværhedsgrad. 

Dette findes i nogen udstrækning allerede hos disc golf metrix. Desværre er data noget rodede, idet det 

ikke altid er gennemskueligt, hvorvidt der er tale om rød, gul eller hvid tee eller alle tre slået sammen. 

Desuden er træningsrunder og turneringer blandet sammen. Desuden påvirker det data, hvis der som 

eksempelvis Svinninge kun er hvid og rød tee, hvorfor spillere med niveau til gul, kommer til at gå fra en 

meget lettere eller sværere tee, og dermed påvirker deres score. Derudover tæller DNF (did not finish) eller 

DNS (did not start) runder også med, hvor en eller flere spillere er gået +4 på hvert hul, og dermed trækker 

gennemsnitscoren betydeligt op. Ifølge metrix er RUC (ukendt tee) landets sværeste bane med en par 

rating på 1014, mens Valbyparkens hvide og gule tee er lige svære. 

Disc golf spilleres gennemsnitlige udgift til udstyr 

Dette kræver en anden type undersøgelse end denne, men kunne være interessant at undersøge ved 

senere lejlighed. 

Antal discs pr. spiller 

Dette kræver en anden type undersøgelse end denne, men kunne være interessant at undersøge ved 

senere lejlighed. 

Aldersfordeling 

Fra fire foreninger lød svaret, at deres medlemmers alder varierede fra 15 til 83 år med 

gennemsnitsværdier på mellem 36 og 52 år. I de tal gemmer sig 51 disc golf spillere i alt. 

Acefordeling på banerne 

Disse data var ikke tilgængelige. 

Elevation i sammenhæng med score (betyder elevation noget eller er selve layoutet mere afgørende) 

Dette er et meget omfattende spørgsmål, og der er ikke data om elevation eller scores tilgængeligt. 
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Bilag 

Bilag 1 – Baner sorteret efter ratings 
Placering Bane Rating 

1 Eghjorten Disc Golf Course 4,5 

1 Vojens DiscGolfPark 4,5 

1 Momhøje Discgolf 4,5 

1 Staby Efterskole Discgolf 4,5 

5 Kokkedal Discgolfbane 4,4 

5 Tilst Disc Golf Course 4,4 

7 NE’s discgolfbane 4,3 

7 Skanderborg 4,3 

7 Livø Discgolf 4,3 

7 Bundgaardsparken 4,3 

11 Halsnæs disc golf 4,2 

11 Sorø Disc Golf Bane 4,2 

11 Valbyparken Disc Golf 4,2 

11 Ørsted 4,2 

15 Sundeved Efterskole Discgolf 4,1 

15 Nyborg Disc Golf - Cirkuspladsen 4,1 

15 Nørreskoven 4,1 

15 Viborg DiscGolfPark 4,1 

15 Disc Golf Park Vendia 4,1 

20 Skælskør Lystskov 4 

20 Greve Disc Golf 4 

20 Nature Park - Hvid Bane 2021 4 

20 Stubbæk Disc Golf 4 

20 Bolderslev Disc Golfbane 4 

20 Brejning Efterskole 4 

20 DiscGolf Egelund 4 

27 Virum Park Disc Golf 3,9 

27 Roskilde Ring Disc Golf Bane 3,9 

27 RUC Disc Golf Course 3,9 

27 Kjelsø Lejren 3,9 

27 Mørke Discgolf 3,9 

27 Vivild GI DGC 3,9 

33 Smørhullet 3,8 

33 Svinninge Discgolf Bane 3,8 

33 Tarm Disc Golf 3,8 

33 Skibbild Disc Golf Bane 3,8 

33 Gymnasieparkens Disc Golf Bane 3,8 

33 Grimhøj Disc Golfbane 3,8 

33 Brønderslev DiscGolfPark 3,8 

40 Holbæk Disc Golf Bane 3,7 

40 Ejby IF Disc Golf 3,7 

40 Gundsølille Disc Golf 3,7 
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40 Næstved Disc Golf Bane 3,7 

40 Fanefjord Disc Golf 3,7 

40 Fuglsang DiscGolfPark 3,7 

40 Odense Disc Golf Bane 3,7 

47 Åpark Viby Sjælland 3,6 

47 Kløften Disc Golf Course 3,6 

47 Århus Hostel 3,6 

47 Ebeltoft Disc Golf 3,6 

51 Slagelse 3,5 

51 Mølleparken Disgolfbane 2019 3,5 

51 Høje Kolstrup Banen 3,5 

51 Arrild Ferieby 3,5 

51 Sædding Efterskole 3,5 

51 Silkeborg Disc Golf Bane 3,5 

51 Dronningborg 3,5 

51 Halvorsminde Discgolf Park 3,5 

51 Frederikshavn Disc Golf Park 3,5 

60 Helsinge Diskgolf 3,4 

60 Højby Disc Golf Bane 3,4 

60 Golf & Fun Park 3,4 

60 Middelfart Gym Discgolf 3,4 

60 Vingsted Disc Golf Park 3,4 

60 Engesvang DiscGolfPark 3,4 

66 Høng 3,3 

66 Bygholm Park 3,3 

66 Hald Ege Efterskole 3,3 

66 Vestereng Disc Golf Bane 3,3 

70 Havreholm DiscGolfPark 3,2 

70 Slangerup Disc Golf Course 3,2 

70 Kulhuse 3,2 

70 Måløv DiscGolfPark 3,2 

70 Damparken Disc Golf Course 3,2 

70 Munkebo DiscGolfPark 3,2 

70 Varde Campus 3,2 

70 Hou discgolf bane 3,2 

70 Struer Disc Golf Bane 3,2 

70 Rosmus Skole Disc Golf 3,2 

80 Espergærde Disc Golf Course 3,1 

80 Idrætshøjskolen Sønderborg (IHS) 3,1 

80 AAIG Dics Golf 3,1 

80 Gram Slot 3,1 

81 Vejle Idrætshøjskole 3,1 

81 Hedemølle Efterskole 3,1 

86 Vorgod-Barde Banen 3 

87 Larkedal 2,9 

88 Kildedal 2,8 
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88 Kalundborg 2,8 

88 Ringsted Disc Golf Course 2,8 

88 Ketting Discgolf 2,8 

92 Gerlev 2,6 

92 Sdr. Bjert Centralskole 2,6 

92 Training course on school-area 2,6 

95 Fuglsang sø 2,5 

95 Paderup Gymnasium Disc Golf Bane 2,5 

95 Østermark Skolen DiscGolfPark 2,5 

98 Kragelund 2,4 

99 Sjølund-Hejls Skole og SFO 2,3 

99 Aulum Lystanlæg 2,3 

99 Støvring Gymnasium 2,3 

102 Færgegårdens Camping 1,7 

103 Multihallens diccgolf 1,6 

104 Skallerup Klit Feriecenter 1,5 

105 Dalmose 1,3 
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Bilag 2 – Baner sorteret efter par 
Bane Huller Par Omregnet til 18 huller 

Momhøje Discgolf 23 80 63 

Golf & Fun Park 18 70 70 

Kildedal 18 68 68 

Grimhøj Disc Golfbane 18 67 67 

Eghjorten Disc Golf Course 18 66 66 

Vojens DiscGolfPark 18 66 66 

Valbyparken Disc Golf 18 63 63 

Sorø Disc Golf Bane 18 62 62 

Svinninge Discgolf Bane 18 62 62 

Tilst Disc Golf Course 18 62 62 

Bundgaardsparken 18 61 61 

Nature Park - Hvid Bane 2021 18 61 61 

Greve Disc Golf 18 60 60 

Silkeborg Disc Golf Bane 18 60 60 

Disc Golf Park Vendia 18 59 59 

Skanderborg 18 59 59 

Slangerup Disc Golf Course 18 59 59 

Dronningborg 18 58 58 

Hedemølle Efterskole 18 58 58 

Holbæk Disc Golf Bane 18 58 58 

Kokkedal Discgolfbane 18 58 58 

Odense Disc Golf Bane 18 58 58 

RUC Disc Golf Course 18 57 57 

Smørhullet 18 57 57 

Gram Slot 18 56 56 

Viborg DiscGolfPark 18 56 56 

Bygholm Park 18 54 54 

Skibbild Disc Golf Bane 18 54 54 

Nørreskoven 13 45 62 

Ejby IF Disc Golf 13 42 58 

Mølleparken Disgolfbane 2019 13 42 58 

Støvring Gymnasium 12 40 60 

DiscGolf Egelund 12 39 59 

Roskilde Ring Disc Golf Bane 12 38 57 

Ørsted 12 38 57 

Ringsted Disc Golf Course 12 37 56 

DRH Discgolf 12 36 54 

Rosmus Skole Disc Golf 10 33 59 

Varde Campus 9 33 66 

Stubbæk Disc Golf 10 31 56 

Åpark Viby Sjælland 10 31 56 

NE’s discgolfbane 9 31 62 

Fuglsang DiscGolfPark 9 30 60 

Livø Discgolf 9 30 60 
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Vivild GI DGC 9 30 60 

Brønderslev DiscGolfPark 9 29 58 

Espergærde Disc Golf Course 9 29 58 

Halsnæs disc golf 9 29 58 

Halvorsminde Discgolf Park 9 29 58 

Hou discgolf bane 9 29 58 

Kulhuse 9 29 58 

Slagelse 9 29 58 

Vestereng Disc Golf Bane 9 29 58 

Brejning Efterskole 9 28 56 

Ebeltoft Disc Golf 9 28 56 

Fuglsang sø 9 28 56 

Gundsølille Disc Golf 9 28 56 

Højby Disc Golf Bane 9 28 56 

Næstved Disc Golf Bane 9 28 56 

Staby Efterskole Discgolf 9 28 56 

Training course on school-area 9 28 56 

Arrild Ferieby 9 27 54 

Bolderslev Disc Golfbane 9 27 54 

Camping Og Feriecenter Samsø 9 27 54 

Dalmose 9 27 54 

Engesvang DiscGolfPark 9 27 54 

Fanefjord Disc Golf 9 27 54 

Frederikshavn Disc Golf Park 9 27 54 

Færgegårdens Camping 9 27 54 

Gerlev 9 27 54 

Havreholm DiscGolfPark 9 27 54 

Helsinge Diskgolf 9 27 54 

Høng 9 27 54 

Kalundborg 9 27 54 

Kjelsø Lejren 9 27 54 

Kløften Disc Golf Course 9 27 54 

Larkedal 9 27 54 

Sjølund-Hejls Skole og SFO 9 27 54 

Skælskør Lystskov 9 27 54 

Struer Disc Golf Bane 9 27 54 

Tarm Disc Golf 9 27 54 

Vejle Idrætshøjskole 9 27 54 

Vingsted Disc Golf Park 9 27 54 

Virum Park Disc Golf 9 27 54 

Sundeved Efterskole Discgolf 8 24 54 

AAIG Dics Golf 8 24 54 

Ketting Discgolf 8 23 52 

Kragelund 7 21 54 

Vorgod-Barde Banen 7 21 54 

Nyborg Disc Golf - Cirkuspladsen 6 21 63 
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Sædding Efterskole 6 21 63 

Gymnasieparkens Disc Golf Bane 6 19 57 

Damparken Disc Golf Course 6 18 54 

Hald Ege Efterskole 6 18 54 

Høje Kolstrup Banen 6 18 54 

Middelfart Gym Discgolf 6 18 54 

Munkebo DiscGolfPark 6 18 54 

Mørke Discgolf 6 18 54 

Paderup Gymnasium Disc Golf Bane 6 18 54 

Sdr. Bjert Centralskole 6 18 54 

Skallerup Klit Feriecenter 6 18 54 

Århus Hostel 6 18 54 

Multihallens diccgolf 5 15 54 

Østermark Skolen DiscGolfPark 5 15 54 

Aulum Lystanlæg 4 12 54 

Idrætshøjskolen Sønderborg (IHS) 18 0 0 

Måløv DiscGolfPark 6 0 0 
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Bilag 3 – Antal runder pr. bane 2021 
Baner Runder i 2021 Runder i 2020 

Valbyparken Disc Golf 42.651 30.918 

Tilst Disc Golf Course 27.487 15.506 

Eghjorten Disc Golf Course 20.065 8.133 

Odense Disc Golf Bane 18.028 7.362 

Kokkedal Discgolfbane 14.272 10.493 

Bundgaardsparken 14.158 5.984 

Skanderborg 9.114 4.921 

Vestereng Disc Golf Bane 8.921 2.987 

RUC Disc Golf Course 8.560 3.722 

Momhøje Discgolf 8.278 2.686 

Nørreskoven 6.502 3.675 

Virum Park Disc Golf 6.405 5.433 

Vojens DiscGolfPark 6.090 3.266 

Disc Golf Park Vendia. 5.389 2.082 

Sorø Disc Golf Bane 4.859 1.405 

Viborg DiscGolfPark™ 4.237 1.994 

Greve Disc Golf 4.120 0 

Risskov Disc Golf Park 4.090 0 

Halsnæs disc golf 3.779 2.016 

Silkeborg Disc Golf Bane 3.698 1.070 

Smørhullet 3.559 1.827 

Roskilde Ring Disc Golf Bane 3.170 2.626 

Slangerup Disc Golf Course 3.141 575 

Skibbild Disc Golf Bane 3.010 904 

Svinninge Discgolf Bane 2.920 1.837 

Stubbæk Disc Golf 2.353 349 

Holbæk Disc Golf Bane 2.190 867 

Næstved Disc Golf Bane 2.100 0 

Ørsted 2.068 1.248 

Dronningborg 1.950 700 

Ejby IF Disc Golf 1.910 367 

Slagelse 1.771 1.257 

Skælskør Lystskov 1.742 894 

Fuglsang DiscGolfPark 1.306 490 

Ebeltoft Disc Golf 1.296 0 

Vingsted Disc Golf Park 1.287 940 

Mølleparken Disgolfbane 2019 1.187 1.054 

Grimhøj Disc Golfbane 1.143 0 

Bygholm Park 1.092 807 

Brønderslev DiscGolfPark 1.015 643 

Tarm Disc Golf 994 446 

Bolderslev Disc Golfbane 977 0 

Fanefjord Disc Golf 879 596 

Middelfart Gym Discgolf 847 66 
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Mørke Discgolf 829 417 

Vejle Idrætshøjskole 716 169 

Måløv DiscGolfPark 664 641 

Højby Disc Golf Bane 649 25 

Kløften Disc Golf Course 632 611 

Helsinge Diskgolf 621 42 

Struer Disc Golf Bane 615 172 

Golf & Fun Park 605 213 

Kjelsø Lejren 591 428 

Munkebo DiscGolfPark 523 166 

Åpark Viby Sjælland 486 0 

DiscGolf Egelund 483 0 

AAIG Dics Golf 480 0 

Gundsølille Disc Golf 478 0 

Vivild GI DGC 472 0 

Gymnasieparkens Disc Golf Bane 459 0 

Høje Kolstrup Banen 402 289 

Gram Slot 396 381 

Larkedal 376 193 

Fuglsang sø 352 0 

Kulhuse 350 99 

Idrætshøjskolen Sønderborg (IHS) 335 0 

Nature Park - Hvid Bane 2021 323 0 

Varde Campus 296 101 

Nyborg Disc Golf - Cirkuspladsen 286 0 

Arrild Ferieby 281 0 

Høng 279 163 

Hou discgolf bane 258 70 

Frederikshavn Disc Golf Park 249 0 

Gerlev 245 31 

Århus Hostel 218 0 

Hedemølle Efterskole 203 0 

Ringsted Disc Golf Course 201 154 

Hedensted Disc Golf Bane 183 23 

Staby Efterskole Discgolf 181 0 

Kalundborg 166 77 

Livø Discgolf 166 0 

Sundeved Efterskole Discgolf 162 0 

Ollerup Disc Golf Bane 151 0 

Rosmus Skole Disc Golf 141 19 

Havreholm DiscGolfPark 124 128 

Damparken Disc Golf Course 121 116 

Vorgod-Barde Banen 116 261 

Østermark Skolen DiscGolfPark 111 0 

Halvorsminde Discgolf Park 100 0 

Sdr. Bjert Centralskole 93 177 
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Kings Island 81 0 

Engesvang DiscGolfPark 73 241 

NE’s discgolfbane 67 0 

Multihallens diccgolf 64 2 

Sædding Efterskole 62 168 

Støvring Gymnasium 59 49 

Kildedal 58 32 

Espergærde Disc Golf Course 58 163 

Hou Discgolf Bane - Alternativ 58 0 

Hald Ege Efterskole 39 0 

Færgegårdens Camping 39 22 

Training course on school-area 37 40 

Taagaards DGC 37 0 

Agerskov Ungdomsskole Disc Golf 37 0 

Brejning Efterskole 35 0 

Knivsberg 32 0 

Ketting Discgolf 29 0 

Røllumgaard 28 0 

Sjølund-Hejls Skole og SFO 26 0 

Hjallerup Disc Golf 24 3 

Aulum Lystanlæg 24 0 

Gørlev Idrætsefterskole 23 0 

Skallerup Klit Feriecenter 21 30 

Dejbjerglund Efterskole 21 0 

Bjergsnæs Efterskole 17 0 

Faurskovgård Private Course 17 0 

Grøndalsengen 15 0 

Nature Park - Hvid 15 0 

Pandrup, Anlægget  13 0 

Kragelund 12 33 

Dalmose 11 7 

Mullemors 11 0 

Fænøsund Disc Golf Course 10 0 

Kærsmindebadet 9 0 

Gamle Campingplads 8 0 

Espelunden 7 0 

Fredtoftens Disc Golf Bane 3 0 

Rosenkilden 3 0 
Paderup Gymnasium Disc Golf 
Bane 2 0 
Vesterhavsgårdens Disc Golf 
Course 2 0 

Ejstrupholm Disc Golf 1 0 

Plantagens Disc Golf Bane 1 0 
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Bilag 4 – Antal runder pr. bane 2020 
Baner Runder i 2020 Runder i 2019 

Valbyparken Disc Golf 30.918 10.329 

Tilst Disc Golf Course 15.506 3.186 

Kokkedal Discgolfbane 10.493 2.328 

Eghjorten Disc Golf Course 8.133 2.974 

Odense Disc Golf Bane 7.362 847 

Bundgaardsparken 5.984 1.052 

Virum Park Disc Golf 5.433 811 

Skanderborg 4.921 237 

RUC Disc Golf Course 3.722 987 

Nørreskoven 3.675 768 

Vojens DiscGolfPark 3.266 429 

Vestereng Disc Golf Bane 2.987 562 

Momhøje Discgolf 2.686 756 

Roskilde Ring Disc Golf Bane 2.626 605 

Disc Golf Park Vendia 2.082 198 

Halsnæs disc golf 2.016 141 

Viborg DiscGolfPark 1.994 634 

Svinninge Discgolf Bane 1.837 122 

Smørhullet 1.827 475 

Sorø Disc Golf Bane 1.405 0 

Slagelse 1.257 185 

Ørsted 1.248 1.248 

Silkeborg Disc Golf Bane 1.070 236 

Mølleparken Disgolfbane 2019 1.054 360 

Vingsted Disc Golf Park 940 45 

Skibbild Disc Golf Bane 904 97 

Skælskør Lystskov 894 211 

Holbæk Disc Golf Bane 867 286 

Bygholm Park 807 141 

Dronningborg 700 111 

Ebeltoft 698 98 

Brønderslev DiscGolfPark 643 171 

Måløv DiscGolfPark 641 21 

Kløften Disc Golf Course 611 146 

Fanefjord Disc Golf 596 36 

Slangerup Disc Golf Course 575 0 

Fuglsang DiscGolfPark 490 134 

Tarm Disc Golf 446 0 

Kjelsø Lejren 428 74 

Mørke Discgolf 417 51 

Gram Slot 381 127 

Ejby IF Disc Golf 367 0 

Stubbæk Disc Golf 349 0 

Høje Kolstrup Banen 289 30 
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Idrætshøjskolen Sønderborg (IHS) 288 77 

Vorgod-Barde Banen 261 261 

Engesvang DiscGolfPark 241 89 

Golf & Fun Park 213 11 

Larkedal 193 75 

Sdr. Bjert Centralskole 177 0 

Struer Disc Golf Bane 172 34 

Vejle Idrætshøjskole 169 183 

Sædding Efterskole 168 7 

Munkebo DiscGolfPark 166 43 

Høng 163 7 

Espergærde Disc Golf Course 163 72 

Ringsted Disc Golf Course 154 1 

Fuglsang sø¸ 146 39 

Havreholm DiscGolfPark 128 45 

Damparken Disc Golf Course 116 50 

Varde Campus 101 0 

Kulhuse 99 0 

Kalundborg 77 5 

Hou discgolf bane 70 80 

Middelfart Gym Discgolf 66 0 

HedemÃ¸lle Efterskole 58 0 

Støvring Gymnasium 49 10 

Helsinge Diskgolf 42 0 

Training course on school-area 40 0 

Livø Discgolf 36 0 

Kragelund 33 14 

Kildedal 32 20 

Gerlev 31 19 

Skallerup Klit Feriecenter 30 0 

Højby Disc Golf Bane 25 0 

Pandrup, Anlægget  25 7 

Hedensted Disc Golf Bane 23 0 

Færgegårdens Camping 22 9 

Rasmus Skole Disc Golf 19 0 

Dalmose 7 0 

Hjallerup Disc Golf 3 8 

Multihallens diccgolf 2 0 
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Bilag 5 – Antal runder pr. bane 2019 
Baner Runder i 2019 Runder i 2018 

Valbyparken Disc Golf 10.329 7.307 

Tilst Disc Golf Course 3.186 2.108 

Eghjorten Disc Golf Course 2.974 1.915 

Kokkedal Discgolfbane 2.328 1.764 

Ørsted 1.248 0 

Bundgaardsparken 1.052 811 

RUC Disc Golf Course 987 692 

Odense Disc Golf Bane 847 603 

Virum Park Disc Golf 811 0 

Nørreskoven 768 246 

Momhøje Discgolf 756 220 

Viborg DiscGolfPark 634 83 

Roskilde Ring Disc Golf Bane 605 376 

Vestereng Disc Golf Bane 562 334 

Smørhullet 475 450 

Vojens DiscGolfPark 429 175 

Mølleparken Disgolfbane 2019 360 47 

Holbæk Disc Golf Bane 286 185 

Vorgod-Barde Banen 261 235 

Skanderborg 237 339 

Silkeborg Disc Golf Bane 236 0 

Skælskør Lystskov 211 105 

Disc Golf Park Vendia 198 0 

Slagelse 185 54 

Vejle Idrætshøjskole 183 23 

Brønderslev DiscGolfPark 171 97 

Kløften Disc Golf Course 146 68 

Halsnæs disc golf 141 118 

Bygholm Park 141 162 

Fuglsang DiscGolfPark 134 0 

Gram Slot 127 40 

Svinninge Discgolf Bane 122 100 

Dronningborg 111 135 

Ebeltoft 98 47 

Skibbild Disc Golf Bane 97 8 

Engesvang DiscGolfPark 89 46 

Hou discgolf bane 80 26 

Idrætshøjskolen Sønderborg 
(IHS) 

77 0 

Larkedal 75 65 

Kjelsø Lejren 74 89 

Espergærde Disc Golf Course 72 1 

Bolderslev Disc Golf Bane 64 33 

Mørke Discgolf 51 21 
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Damparken Disc Golf Course 50 17 

Vingsted Disc Golf Park 45 0 

Havreholm DiscGolfPark 45 8 

Munkebo DiscGolfPark 43 905 

Fuglsang sø¸ 39 15 

Fanefjord Disc Golf 36 20 

Struer Disc Golf Bane 34 42 

Høje Kolstrup Banen 30 0 

Måløv DiscGolfPark 21 0 

Kildedal 20 6 

Gerlev 19 23 

Kragelund 14 7 

Golf & Fun Park 11 12 

Støvring Gymnasium 10 0 

Færgegårdens Camping 9 0 

Hjallerup Disc Golf 8 0 

Sædding Efterskole 7 29 

Høng 7 0 

Pandrup, Anlægget  7 0 

Kalundborg 5 23 

Ringsted Disc Golf Course 1 0 
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Bilag 6 – Baner efter længde (hvid) 
Bane Længde (m) Rating Huller Par 

Momhøje Discgolf 2694 4,5 23 80 

Eghjorten Disc Golf Course 2459 4,5 18 66 

Valbyparken Disc Golf 2356 4,2 18 63 

Nature Park - Hvid Bane 2021 2301 4 18 61 

Vojens DiscGolfPark 2227 4,5 18 66 

Bundgaardsparken 2186 4,3 20 67 

Sorø Disc Golf Bane 2176 4,2 18 62 

Silkeborg Disc Golf Bane 2113 3,5 18 60 

Tilst Disc Golf Course 2040 4,4 18 62 

Dronningborg 2000 3,5 18 58 

Svinninge Discgolf Bane 1995 3,8 18 62 

Slangerup Disc Golf Course 1949 3,2 18 56 

Disc Golf Park Vendia 1874 4,1 18 59 

Kokkedal Discgolfbane 1861 4,4 18 58 

RUC Disc Golf Course 1817 3,9 18 57 

Odense Disc Golf Bane 1752 3,7 18 58 

Holbæk Disc Golf Bane 1655 3,7 18 58 

Nørreskoven 1557 4,1 13 45 

Hedemølle Efterskole 1528 3,1 18 58 

Viborg DiscGolfPark 1475 4,1 18 56 

Roskilde Ring Disc Golf Bane 1258 3,9 12 38 

Slagelse 959 3,5 9 29 

Halsnæs disc golf 933 4,2 9 29 

Brønderslev DiscGolfPark 862 3,8 9 29 

Stubbæk Disc Golf 832 4 10 31 

Bolderslev Disc Golfbane 787 4 9 27 

Skælskør Lystskov 785 4 9 27 

Vivild GI DGC 735 3,9 9 30 

Kløften Disc Golf Course 727 3,6 9 27 

Fanefjord Disc Golf 714 3,7 9 27 

Nyborg Disc Golf - Cirkuspladsen 675 4,1 6 21 

Damparken Disc Golf Course 659 3,2 6 19 

Fuglsang sø 642 2,5 9 28 

Høje Kolstrup Banen 451 3,5 6 18 
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Bilag 7 – Baner efter længde (gul) 
Bane Længde (m) huller par 

Momhøje Discgolf 2328 23 80 

Eghjorten Disc Golf Course 2169 18 66 

Skanderborg 2037 18 59 

Valbyparken Disc Golf 1958 18 63 

Smørhullet 1882 18 57 

Tilst Disc Golf Course 1865 18 62 

Vojens DiscGolfPark 1839 18 66 

Sorø Disc Golf Bane 1770 18 62 

Bundgaardsparken 1724 18 61 

Greve Disc Golf 1712 18 60 

Silkeborg Disc Golf Bane 1710 18 60 

Grimhøj Disc Golfbane 1706 18 67 

Golf & Fun Park 1648 18 70 

Holbæk Disc Golf Bane 1586 18 58 

Slangerup Disc Golf Course 1582 18 59 

Dronningborg 1582 18 58 

Bygholm Park 1574 18 54 

Kokkedal Discgolfbane 1560 18 58 

Disc Golf Park Vendia 1519 18 59 

Odense Disc Golf Bane 1511 18 58 

Nørreskoven 1478 13 45 

Gram Slot 1477 18 56 

RUC Disc Golf Course 1438 18 57 

Skibbild Disc Golf Bane 1266 18 54 

Mølleparken Disgolfbane 2019 1211 13 42 

Støvring Gymnasium 1131 12 40 

Viborg DiscGolfPark 1073 18 56 

Ejby IF Disc Golf 1047 13 42 

DiscGolf Egelund 1044 12 39 

Roskilde Ring Disc Golf Bane 1011 12 38 

Varde Campus 999 9 33 

Rosmus Skole Disc Golf 980 10 33 

Ringsted Disc Golf Course 975 12 37 

Brejning Efterskole 890 9 28 

Fuglsang DiscGolfPark 884 9 30 

Åpark Viby Sjælland 875 10 31 

Slagelse 873 9 29 

Ørsted 858 12 38 

Hou discgolf bane 856 9 29 

Staby Efterskole Discgolf 822 9 28 

Kulhuse 800 9 29 

Ebeltoft Disc Golf 765 9 28 

Næstved Disc Golf Bane 763 9 28 

Gundsølille Disc Golf 754 9 28 
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Training course on school-area 751 9 28 

Struer Disc Golf Bane 744 9 27 

Brønderslev DiscGolfPark 740 9 29 

Skælskør Lystskov 721 9 27 

Halvorsminde Discgolf Park 704 9 29 

Vestereng Disc Golf Bane 692 9 29 

Halsnæs disc golf 685 9 29 

Espergærde Disc Golf Course 683 9 29 

Helsinge Diskgolf 651 9 27 

Høng 651 9 27 

Fuglsang sø 642 9 28 

Tarm Disc Golf 639 9 27 

Engesvang DiscGolfPark 576 9 27 

Vorgod-Barde Banen 568 7 21 

Sædding Efterskole 547 6 21 

AAIG Dics Golf 540 8 24 

Sundeved Efterskole Discgolf 536 8 24 

Damparken Disc Golf Course 503 6 18 

Gymnasieparkens Disc Golf Bane 457 6 19 

Mørke Discgolf 420 6 18 

Middelfart Gym Discgolf 377 6 18 

Østermark Skolen DiscGolfPark 359 5 15 

Høje Kolstrup Banen 322 6 18 

Aulum Lystanlæg 294 4 12 
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Bilag 8 – Baner efter længde (rød) 
Bane Længde (m) Huller Par 

Tilst Disc Golf Course 1451 18 60 

Valbyparken Disc Golf 1342 18 63 

Hedemølle Efterskole 1327 18 61 

Eghjorten Disc Golf Course 1293 18 65 

Idrætshøjskolen Sønderborg (IHS) 1275 18 56 

Vojens DiscGolfPark 1223 18 66 

Greve Disc Golf 1185 18 59 

Bundgaardsparken 1120 18 61 

Dronningborg 1103 18 56 

Disc Golf Park Vendia 1093 18 59 

Kokkedal Discgolfbane 1025 18 58 

Svinninge Discgolf Bane 1004 18 62 

Silkeborg Disc Golf Bane 978 18 60 

RUC Disc Golf Course 961 18 57 

Kildedal 952 18 68 

Holbæk Disc Golf Bane 862 18 58 

Ejby IF Disc Golf 850 13 42 

Viborg DiscGolfPark 826 18 56 

Roskilde Ring Disc Golf Bane 687 12 38 

Slagelse 661 9 29 

Ørsted 619 12 38 

Rosmus Skole Disc Golf 614 10 33 

Vivild GI DGC 601 9 30 

Kalundborg 594 9 27 

Gerlev 586 9 27 

Vejle Idrætshøjskole 558 9 27 

Vingsted Disc Golf Park 545 9 27 

Åpark Viby Sjælland 537 10 0 

Larkedal 534 9 27 

Højby Disc Golf Bane 514 9 28 

Bolderslev Disc Golfbane 506 9 24 

Skælskør Lystskov 492 9 27 

Virum Park Disc Golf 490 9 27 

Livø Discgolf 478 9 30 

Fanefjord Disc Golf 477 9 27 

Næstved Disc Golf Bane 468 9 28 

Kjelsø Lejren 462 9 27 

Gundsølille Disc Golf 439 9 28 

Frederikshavn Disc Golf Park 437 9 27 

Kragelund 435 7 21 

Havreholm DiscGolfPark 429 9 27 

Dalmose 414 9 27 

Ketting Discgolf 402 8 23 

Arrild Ferieby 387 9 27 
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Nyborg Disc Golf - Cirkuspladsen 367 6 21 

Måløv DiscGolfPark 366 6 18 

Sdr. Bjert Centralskole 326 6 18 

NE’s discgolfbane 321 9 31 

Middelfart Gym Discgolf 315 6 18 

Damparken Disc Golf Course 307 6 18 

Munkebo DiscGolfPark 305 6 18 

Gymnasieparkens Disc Golf Bane 281 6 18 

Skallerup Klit Feriecenter 239 6 18 

Multihallens diccgolf 236 5 15 

Høje Kolstrup Banen 224 6 18 

Århus Hostel 213 6 18 

Helsinge Diskgolf 27 6 24 

Sjølund-Hejls Skole og SFO 0 0 0 

Hald Ege Efterskole 0 0 0 

 

 


